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Assunto: Resposta ao Requerimento n°® 578/2025 — Vereador Walker Isaac de Soqy \1\

\ W \ b(fi\]

Exmo Senhor Prefeito,
J

er | az\de Sousa,

solicitando informagdes a respeito do repasse da merenda escolar para as unidades escolares do

Em atengdo ao Requerimento n° 578/2025 do Vereador W

municipio de Franca. _‘

Entende-se por alimentagdo escolar todo alimento oferecido no ambiente escolar,
independentemente de sua origem, durante o periodo letivo. Esta é direito dos alunos da Educagao
Basica das Redes Publicas e o Poder Publico tem por dever promové-la e incentiva-la, atendendo as
diretrizes estabelecidas na Resolugdo n° 06 de 08 de 2020.

Nas ultimas décadas, a populagdo brasileira aderiu a um padrao de dieta rica em
alimentos de alta densidade calérica, sédio, gordura e agucar e baixa em nutrientes, apontando para
um cenario de problemas relacionados a alimentagéo e nutrigdo, com o aumento da obesidade e
sobrepeso, além de doengas cronicas, como o diabetes e hipertensao.

Diante disso, a Resolugdo CD/FNDE n° 06/2020, do PNAE — Programa de Alimentagao
Escolar, como normativa legal da politica publica da alimentagdo escolar, objetiva melhorar os
habitos alimentares da populagdo, fundamentada nas evidéncias cientificas validadas pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), buscando construir um ambiente escolar protetor e
estimulador da formacéo de habitos alimentares adequados e saudaveis com o objetivo de contribuir
para crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar. Vale
ressaltar que a escola e as refeigbes nela fornecidas influenciam no comportamento alimentar e no
estado nutricional dos estudantes, tanto no presente quanto no futuro.

Sao atendidos pelo PNAE os alunos matriculados na Educagdo Basica das redes
publicas federal, estadual, distrital @ municipal, em conformidade com o Censo Escolar do exercicio
anterior realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira —
INEP, do Ministério da Educacédo — MEC.

Conforme Art. 8°, da Resolugdo supracitada a EEx (Entidade Executora) tem autonomia
para definir a sua forma de gestdo do PNAE, no ambito de sua respectiva jurisdicdo administrativa, a
saber:

| — gestdo centralizada: a EEx adquire os géneros alimenticios, que sao

fornecidos as unidades escolares para o preparo e distribuicdo da
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alimentagdo escolar. A entrega dos géneros alimenticios pelos fornecedores
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pode ser realizada diretamente as unidades escolares e podem haver
depdsitos centrais de intermediagdo do abastecimento,

Il — gestdo descentralizada ou escolarizada: a EEx repassa recursos
financeiros para UEx das unidades escolares, que adquirem diretamente 0s
géneros alimenticios para o preparo e distribuicdo da alimentagdo escolar;

Il — gestdo semidescentralizada ou parcialmente escolarizada: a EEx

combina as formas de gestdo centralizada e descentralizada/escolarizada.

O Municipio de Franca optou por seguir a forma de gestéao centralizada.

O artigo 15 da Resolugdo CD/FNDE n° 06/2020 determina que o nutricionista
Responsavel Técnico (RT) do PNAE vinculado a EEx. e os que compdem o quadro técnico (QT) do
Programa, no ambito da SEDUC, da Prefeitura Municipal e da Escola Federal, devem estar
obrigatoriamente lotados no setor de alimentagdo escolar, regularizados junto ao respectivo
Conselho Regional de Nutricionistas e cadastrados nos sistemas do FNDE.

A coordenacéo técnica das agdes de alimentagéo e nutrigdo e a elaboragéo do cardapio,
deve ser realizada pelo nutricionista RT, respeitando as diretrizes previstas na Lei n° 11.947/2009 e
em legislagdes especificas, dentro de suas atribuigdes previstas na normativa do CFN (Conselho
Federal de Nutrigao).

Destacamos no artigo 17 da Resolugdo CD/FNDE n°® 06/2020, do PNAE (Programa de
Alimentagao Escolar), alguns pontos fundamentais:

Dos Cardapios Da Alimentagéo Escolar

Art. 17 Os cardéapios da alimentacdo escolar devem ser elaborados pelo RT
do PNAE, tendo como base a utilizagdo de alimentos in natura ou
minimamente processados, de modo a respeitar as necessidades nutricionais,
os habitos alimentares, a cultura alimentar da localidade e pautar-se na
sustentabilidade, sazonalidade e diversificagdo agricola da regido e na
promogéao da alimentagéo adequada e saudavel.

§ 1° Os cardépios devem ser adaptados para atender aos estudantes
diagnosticados com necessidades alimentares especiais tais como doencga
celiaca, diabetes, hipertensdo, anemias, alergias e intolerancias alimentares,
dentre outras.

§ 2° Estudantes com deficiéncia, transtornos globais de desenvolvimento e
com altas habilidades/superdotacdo devem receber a alimentagéo escolar no

periodo de escolarizagdo e, no minimo, uma refeigdo no contraturno, quando
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em AEE, de modo a atender as necessidades nutricionais, conforme suas
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especificidades.

§ 3° Os cardapios devem atender &s especificidades culturais das
comunidades indigenas e/ou quilombolas.

§ 4° Cabe ao nutricionista RT a definicdo do horario e do alimento adequado a
cada tipo de refeigdo, respeitados o habito e a cultura alimentar.

§ 5° A porgao ofertada deve ser diferenciada por faixa etaria dos estudantes,
conforme suas necessidades nutricionais diarias.

§ 6° Os cardapios de cada etapa e modalidade de ensino devem conter
informagbes sobre o horério e tipo de refeigdo, o nome da preparagao, 0s
ingredientes que a compéem, bem como informagdes nutricionais de energia
e macronutrientes, além da identificagdo e assinatura do nutricionista.

§ 7° Para os cardapios planejados para as creches, adicionalmente, devem
ser apresentados a consisténcia das preparagbes e o0s micronutrientes
prioritarios dispostos no Anexo IV.

§ 8° Os cardapios com as informagbes nutricionais de que tratam os
paragrafos anteriores devem estar disponiveis em locais visiveis nas
Secretarias de Educacédo, nas unidades escolares e nos sitios eletronicos
oficiais da EEx.

§ 9° Os cardapios devem ser apresentados periodicamente ao CAE para
subsidiar o monitoramento da execugao do Programa.

§ 10 Devem ser elaboradas Fichas Técnicas para todas as preparagées do
cardépio, contendo receituéario, padrdo de apresentagdo, componentes, valor
nutritivo, quantidade per capita, custo e outras informagées.

A Secgdo de Alimentagdo Escolar da Secretaria de Educagdo, conta com 04 (quatro)
nutricionistas, sendo que uma delas é a responsavel técnica pela alimentagdo escolar. Anterior a
atividade de elaboracdo de cardapios, a nutricionista Responsavel Técnico (RT) pela alimentagéao
escolar deve realizar o planejamento dessa atividade, programando refeicbes que visem a assegurar
o fornecimento de uma alimentacdo adequada, de 6tima qualidade e em quantidade que atenda as
normas regulatérias. Essa é uma atividade estratégica para alcangar o objetivo do Programa
Nacional de Alimentagao Escolar.

O Programa de Alimentagdo Escolar tem como objetivo contribuir para o crescimento e
desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a formagéo de praticas
alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acdes de educacdo alimentar e nutricional e da oferta

de refeicdes que atendam as suas necessidades nutricionais durante o periodo letivo.
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Importante ressaltar que a alimentagdo escolar, de acordo com a legislagdo que

regulamenta o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar — PNAE, deve atender a 30% das
recomendagdes nutricionais didrias dos estudantes matriculados nas Escolas Parciais, e, 70%
das necessidades nutricionais didrias dos alunos matriculados em Escolas de Periodo
Integral. Portanto, cabe a escola a responsabilidade de garantir a alimentagéo diaria completa. A
acdo de garantir a alimentagdo diaria aos estudantes e suas familias € contemplada em outros
programas sociais existentes.

O objetivo do fornecimento da alimentagao escolar é garantir um cardapio elaborado com
o intuito de contribuir para a aprendizagem, o rendimento escolar e a promogédo da formagéo de
habitos alimentares saudaveis.

Para a promogao de uma alimentagdo adequada e saudavel, o cardépio deve levar em
consideracdo além dos alimentos, as combinagdes entre eles, as preparacdes e os nutrientes
ingeridos. Dessa forma, o nutricionista Responsavel Técnico deve indicar a utilizagao de alimentos in
natura (frutas, legumes, verduras e tubérculos) e os minimamente processados (arroz, feijao, ovos,
farinhas, leite, carnes), devem ser priorizados. Ndo ha amparo legal para inserir a panificagéo (pées,
biscoitos, bolachas) e o agulcar, além das quantidades permitidas pelo PNAE. Os achocolatados,
bolachas recheadas, refrigerantes, maionese, gelatina e a margarina, por exemplo, estdo na lista dos
alimentos proibidos.

As nutricionistas da Secgédo de Alimentagdo Escolar da Secretaria Municipal de Educacéo,
elaboram o cardapio mensalmente e os alimentos encaminhados as escolas seguem rigorosamente
as normas do PNAE em nutrientes e quantidades. Além disso, as merendeiras recebem treinamentos
e visitas técnicas das nutricionistas e técnicos da Segdo de Merenda, que fiscalizam o preparo dos
alimentos.

Na Secretaria Municipal de Educagéo, apos varias denuncias de subtragdo de alimentos
da merenda nas escolas, casos inclusive que foram apurados ou estdo em apuragdo pela
controladoria do municipio, instituimos um controle criterioso de estoque, em planilha online. Nessa
planilha, organizamos o envio de merenda utilizando o limitador da média de consumo da
instituicdo e o per capta. Portanto, o envio é realizado mediante essa analise e ndo apenas em
atendimento ao solicitado pelas equipes de creches e escolas, o que gerava desperdicio e mesmo
desvio de alimentos. Ou seja, para a liberagdo das requisigdes utilizamos um per capta com base no
consumo de cada unidade escolar. Quando a solicitagdo é maior do que o autorizado, utilizamos o
“limitador” e enviamos somente o consumo liberado que esta registrado na planilha de estoque na
coluna “consumo/dia”. Desde entdo, o envio realmente diminuiu, mas a quantidade ingerida pelos
alunos ndo. Eles consomem a quantidade de merenda adequada e que atendem a legislacdo

vigente.
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Implantamos na Segdo de Alimentagcdo Escolar o sistema digital para garantir o controle
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efetivo do estoque da merenda escolar, para monitoramento eficiente dos itens existentes nas
unidades escolares, inclusive os estocaveis. O registro do estoque é encaminhado, semanalmente, a
Secao de Alimentagdo Escolar. Ja a solicitacdo de estocaveis, é enviada quinzenalmente em
atendimento ao cardapio elaborado pelas nutricionistas, conforme consumo de cada unidade escolar.
As informacdes sao registradas no sistema pelo funcionario da unidade escolar, que é responsavel
por inserir os dados digitaimente na planilha de estoque e de requisigdo no sistema. Assim,
conseguimos ter o registro e controle efetivo do estoque dos itens estocaveis e pereciveis de cada
unidade de ensino, evitando desvio e desperdicio. As solicitagbes, inclusive de quantidades
necessarias sdo realizadas pelas proprias serventes merendeiras, de acordo com o consumo € a per
capta, utilizamos o “limitador” somente quando verificamos que a solicitagéo esta além do consumo
normal e da per capta. Além disso, a equipe da Se¢do de Alimentagdo realiza visitas constantes as
escolas e creches, com a presenca das nutricionistas responsaveis pelo Setor de Nutricido e da
gestora da Segao de Alimentagdo Escolar e, caso comprovem a falta de produtos, imediatamente o
que é realmente necessario € encaminhado para as instituicdes de ensino.

Informamos que a atual gestao implantou o ajuste de consumo, alteragées no cardapio
com alimentos saudaveis, a insergdo de material didatico nas escolas, com foco na tematica
“Alimentacao Saudavel”’ e a implantacdo de sistema informatizado. A Prefeitura de Franca, por meio
Secretaria de Educagdo e da Secdo de Alimentacdo Escolar, &€ reconhecida pelos 6érgaos
fiscalizadores e equipes técnicas dos orgaos centrais, como atuantes, criteriosos e inovadores em
termos de cardapio e controle.

Esperamos ter prestado as informagdes solicitadas.

Atenciosamente,
Documento assinado digitaimente
sz MARCIA DE CARVALHO GATT!
% pata: 25/07/2025 11:25:12-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
Marcia de Carvalho Gatti
Secretaria Municipal de Educagao

Exmo. Sr.
Alexandre Augusto Ferreira
Prefeito
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