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Franca, 03 de outubro de 2025.
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» Assunto: Informagdes relativas ao dimensionamento e fluxo de
atendimento de agendamento com nutricionista no municipio de Fran

> Ref.: Requerimento n° 816/2025 — Vereador Marcelo Henrique d)t?;ilva

/{fw‘g\

Em atencdo ao Requerimento n° 816/2025 — subs
Marcelo Henrique da Silva Guilhermino, que trata, sobretud
informacgdes relativas ao dimensionamento e fluxo de agendamefito com nutricionista
no municipio de Franca, venho a presenca de Vossa Exceléncia informar que o
atendimento nutricional na rede publica municipal de saude é realizado por 02 (duas)
nutricionistas que integram o quadro de servidores da Secretaria Municipal de Saude,
por meio de grupos e atividades coletivas, e dentro dos protocolos e diretrizes do
Ministério da Saude, através do Servigo de Atendimento Domiciliar (SAD).

Guilhermino

Senhor Prefeito,

ito pelo Vereador
e solicitagao de

Nessa perspectiva, esclareco que entre os trabalhos desenvolvidos pela
Secretaria Municipal de Saude, destaca-se o Grupo Sabores da Saudde, iniciativa
realizada nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) que tem como principal objetivo
promover a reeducagao alimentar entre os participantes, contribuindo para a melhoria
da saude geral da populagao.

Por meio de orientagdes praticas e educativas, o Grupo Sabores da
Saude busca incentivar habitos alimentares mais saudaveis, visando a reducéo do
consumo de alimentos industrializados e ultraprocessados — sintetizado em seu lema:
“Desembalar menos, descascar mais”.

A atuagdo do grupo também tem como metas a diminuicdo da
dependéncia medicamentosa, a perda de peso e o aprimoramento da qualidade de
vida dos usuarios do sistema publico de saude.

O grupo ocorre quinzenalmente em cada UBS com a participagéo de
nutricionista, funcionando com portas abertas para toda a comunidade, onde qualquer
interessado pode participar, bastando apenas comparecer a UBS no dia do encontro e
realizar seu cadastro na recepgéo, o que torna o acesso ao programa simples e
inclusivo.

A divulgagao das atividades do Grupo Sabores da Saude é realizada por
meio de redes sociais, além de contar com o apoio dos profissionais de saude, como
médicos, enfermeiros e assistentes sociais, que orientam e encaminham os usuarios
para participarem dos encontros, conforme cronograma de atividades detalhado
abaixo:
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UBS Angela Rosa — Segundas-Feiras — 14h00
UBS City Petrépolis — Segundas-Feiras — 08h00
UBS Estagao — Sextas-Feiras — 08h30

UBS Horto — Segundas-Feiras — 08h00

UBS Paineiras — Quintas-Feiras — 08h30

UBS Paulistano — Tergas-Feiras — 08h30

UBS Paraty — Quintas-Feiras — 08h00

UBS Planalto — Tergas-Feiras — 08h30

Na oportunidade renovo protestos de elevada estima e consideragéo, e
me coloco a disposig¢ao para futuros contatos e eventuais duvidas que possam existir.

Respeitosamente,

Excelentissimo Senhor
Alexandre Augusto Ferreira
Prefeito
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