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Exmo. Senhor Presidente da Cédmara Municipal de Franca/SP.

DESPACHO

Sala Das Sessdes

Em / /

Presidente

MOCAO DE APLAUSOS N° /2024

Apresento a deliberacdo e consideracdo do Plenario
a presente Mogdo de Aplausos a municipe Ednéa Priscila Marques
da Silva e a Guina Academia pela realizacdo da 3% Caminhada
Setembro Amarelo - Todos pela Vida.

O evento foi realizado no ultimo domingo, 29 de
setembro de 2024, e contou com a comparecimento de
aproximadamente 200 pessoas gque caminharam por um percurso
iniciado no Jardim Aeroporto 1 até a avenida Jaime Telline,
onde puderam participar de diversas atividades como
treinamento funcional, ginastica aerdbica, café da manhd e
sorteio de brindes.

Em 2022, Ednéa, juntamente com a equipe da Guina
Academia, decidiram realizar a 1% Caminhada Setembro Amarelo -
Exercicio Fisico no Combate a Depressdo, realizada com grupo
de alunos das aulas de treinamento funcional e contou com a
participacdo de aproximadamente 35 pessocas. Em 2023, novamente
o evento foil realizado, desta vez com cerca de 150 pessoas.

A depressdo é considerada a doenca do século,
situacdo que pode ser constatada pelo crescente numero de

suicidios, sobretudo apds o periodo da pandemia de Covid-19. E
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uma doenca que acomete homens, mulheres, jovens e
adolescentes. A pratica de exercicios fisicos demonstrou ser
uma grande aliada no combate a enfermidade. Através de
atividades como musculacdo e treinamento funcional muitas
pessoas conseguiram melhorar a situacéao na qual se
encontravam.

Diante do exposto, a Cédmara Municipal de Franca,
através da presente Mocdo de Aplausos, parabeniza a municipe
Ednéa Priscila Da Silva e a Guina Academia pela realizacdo da
3% Caminhada Setembro Amarelo - Todos pela Vida, solicitando o

envio de cépia da presente a homenageada.

Camara Municipal de Franca, 01 de outubro de 2024

CLAUDINEI DA ROCHA
VEREADOR - MDB

DB
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