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Exmo. Sr.  Presidente da Câmara Municipal de Franca - SP.

MOÇÃO Nº.             /2025

                                _______________________
EM ____________/_________/__________

___________________________________

Presidente.

Apresento  à  consideração  e  deliberação  do  Augusto  Plenário  a  presente 

MOÇÃO DE APLAUSOS a Simone Pimenta,  por sua atuação transformadora como 

difusora da dança na transformação de vidas.

Simone  Pimenta,  50  anos,  é  profissional  de  dança,  empreendedora  e 

idealizadora do projeto EmpoderaDance,  uma iniciativa que transforma vidas através da 

dança, promovendo saúde, autoestima e cura emocional. Também atua como defensora 

das pessoas com deficiência (PCDs), levantando a bandeira da inclusão, do respeito e das 

possibilidades. 

A dança sempre fez parte da sua vida. Começou ainda criança, aos cinco anos, 

em São  Paulo.  Ao  longo  dos  anos,  participou  de  bandas  de  formatura,  programas  de 

televisão e teve a oportunidade de se destacar no grupo Rosa de Ouro. A dança sempre foi 

sua paixão e, com o tempo, ela se tornou algo muito maior: se tornou o seu propósito.

Em 2015,  após  grave  acidente,  Simone perdeu  a  visão  de  um dos  olhos  e 

passou por seis cirurgias. Ficou dois anos acamada. Nesse período, enfrentou a limitação 

física, desenvolveu diabetes, glaucoma, ansiedade e síndrome do pânico, além de ganhar 

40 quilos. Hoje é uma pessoa com deficiência física e visual e é justamente por viver essa 

realidade que se tornou ainda mais comprometida em representar e dar voz às pessoas com 

deficiência.

No processo de buscar novamente um posicionamento no mercado de trabalho, 

Simone voltou à dança, conseguiu eliminar 36 quilos assim, e iniciou o EmpoderaDance 

primeiro como projeto para cura pessoal, e depois como missão de vida.



CÂMARA MUNICIPAL DE FRANCA
ESTADO DE SÃO PAULO

www.franca.sp.leg.br

Rua da Câmara, n.º 01 – Parque das Águas - CEP: 14401-306
Telefone: (16) 3713-1555 – DDG: 0800 940 1555

camara@franca.sp.leg.br

Durante  a  pandemia,  o  projeto  ganhou  propósito  ao  atender  mulheres  que 

chegavam  até  Simone  com  dores  profundas:  depressão,  baixa  autoestima,  vergonha, 

traumas.  Foi  ali  que  ela  entendeu  seu  papel  de  ensinar  não  só  dança,  mas  ajudar  a 

reconstruir histórias usando a dança como ferramenta de cura.

A trajetória da própria Simone é marcada por dores muito profundas. Ela perdeu 

um filho ainda bebê, viveu situações de violência doméstica e construiu sua vida como mãe 

solo, sem apoio. Simone transformou cada dor em força, cada queda em recomeço e hoje 

leva essa verdade para outras mulheres.

Hoje  o  trabalho  dela  cresceu,  e  atua  em academias  e  também em projetos 

sociais. Simone participa de ações com o grupo Mulheres do Brasil e realiza trabalhos em 

parceria com o CRAM, apoiando mulheres em situação de vulnerabilidade,  promovendo 

aulões beneficentes e arrecadando alimentos. Tem parceria também com Iansa, apoiando a 

luta das mulheres contra câncer de mama. 

Hoje, Simone é ainda líder regional de Franca e região pela FitDance, uma das 

maiores empresas de dança do Brasil,  com reconhecimento internacional, o que ampliou 

ainda mais o alcance do seu trabalho e da sua missão, e afirma que a dança salvou suavida 

e continua salvando todos os dias. E é através dela que ela cura, fortalece e transforma 

outras vidas.

Pela  importância  e  abrangência  de  seu  trabalho  transformador,  a  Câmara 

Municipal de Franca encaminha a presente  MOÇÃO DE APLAUSOS a Simone Pimenta, 

por sua atuação transformadora como difusora da dança na transformação de vidas.

Câmara Municipal de Franca, 6 de abril de 2026.

_______________________________
BOMBEIRO WALKER

VEREADOR
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